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 A B C D E F G

1 第1，2，3学年時間割モデル 休み時間2+1+2 (午前)
2        
3 時間 月 火 水 木 金 土
4 6:55-7:10 国旗掲揚
5 7:10-7:50 体育 国語 国語

休日

体育 国語
6 7:50-8:30 国語 国語 国語 国語 国語
7 8:30-8:45 休憩 休憩
8 8:45-9:25 算数 算数 算数 算数 算数
9 9:25-9:40 休憩 休憩

10 9:40-10:20 国語 算数 国語 国語 算数
11 10:20-11:00 国語 理科・社会 理科・社会 理科・社会 国語

12           Notice:

国語=13h; 算数=7h;
理科・社会・芸
術=3h; 体育=2h. 基
本科目に関して国の
定める1週間の就学
時間は25時間      

13  
技術系=2-5h. 全科目
合計=27-30時間      

14  

これはモデルのスケ
ジュールであって、
各学校の校長はスケ
ジュールを各自組む
ことができる      

15  
ただし、各科目の就
学時間は守ること      

16  

次のように休み時間
をとることを義務付
ける1+2+2; 2+1+2;
2+2+1.      

17  
必ず5分前行動を行
い、生徒に忠告する      

18  

毎月第4週目の木曜
日に、校長は必ずそ
の学校で職員会議を
もうけなければなら
ない      

19  

その際、生徒は学校
行事に参加しなけれ
ばならない      

20        
21        
22        



file:///E|/time%20table%20BB.html[2010/04/16 17:15:51]

23 第4学年時間割モデル 休み時間2+1+2 (午前)
24        
25 時間 月 火 水 木 金 土
26 6:55-7:10 国旗掲揚
27 7:10-7:50 体育 国語 国語

休日

体育 国語
28 7:50-8:30 国語 国語 国語 国語 国語
29 8:30-8:45 休憩 休憩
30 8:45-9:25 算数 算数 算数 算数 算数
31 9:25-9:40 休憩 休憩
32 9:40-10:20 算数 算数 理科 算数 社会科
33 10:20-11:00 理科 社会科 社会科 社会科 理科

34          Notice:

国語=10h ,算数=6h
,理科=3h ,社会科、
芸術=4h ,保健・体
育=2h. 基本科目に関
して国の定める1週
間の就学時間は25時
間      

35  
技術系=2-5h. 全科目
合計=27-30時間      

36        
37        
38        
39        
40        

41 第5，6学年時間割モデル 休み時間2+1+2 (午前)
42        
43 時間 月 火 水 木 金 土
44 6:55-7:10 国旗掲揚
45 7:10-7:50 体育 国語 国語

休日

体育 国語
46 7:50-8:30 国語 国語 国語 国語 国語
47 8:30-8:45 休憩 休憩
48 8:45-9:25 算数 算数 算数 算数 算数
49 9:25-9:40 休憩 休憩
50 9:40-10:20 理科 算数 理科 理科 社会科
51 10:20-11:00 社会科 社会科 社会科 社会科 理科
52        

国語=8h; 算数=6h;
理科=4h; 社会科、芸
術=5h; 保健・体
育=2h. 基本科目に関
して国の定める1週
間の就学時間は25時
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53            Notice: 間      

54  
技術系=2-5h. 全科目
合計=27-30時間      

55        
56        
57        
58        

59 第1，2，3学年時間割モデル 休み時間2+2+1 (午後)
60        

61 時間 月 火 水 木 金 土
62 1:00-1:40 国語 国語 国語

休日

国語 国語
63 1:40-1:20 国語 国語 国語 国語 国語
64 2:20-2:35 休憩 休憩
65 2:35-3:15 算数 算数 算数 算数 算数
66 3:15-3:55 国語 算数 国語 理科・社会 算数
67 3:55-4:10 休憩 休憩
68 4:10-4:50 体育 理科・社会 理科・社会 体育 国語
69 4:50-5:05 国旗貢納
70        

71 Notice:

国語=13h. 算数=7h.
理科、社会、芸
術=3h. 保健・体
育=2h. 基本科目に関
して国の定める1週
間の就学時間は25時
間      

72  

Education for living
skill =2-5h.Total of
time study=27-
30hours a week..      

73        
74        
75        
76        
77        

78 第4学年時間割モデル 休み時間1+2+2 (午後)
79        
80 時間 月 火 水 木 金 土
81 1:00-1:40 国語 国語 国語 国語 国語
82 1:40-2:20 休憩 休憩
83 2:20-2:35 国語 国語 国語 国語 国語
84 2:35-3:15 算数 算数 算数 算数 算数
85 3:15-3:55 休憩 休憩
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休日
86 3:55-4:10 理科 算数 理科 社会科 社会科
87 4:10-4:50 体育 社会科 社会科 体育 理科
88 4:50-5:05 国旗貢納
89        

90          Notice:

国語=10h ,算数=6h
,理科=3h ,社会科、
芸術=4h ,保健・体
育=2h. 基本科目に関
して国の定める1週
間の就学時間は25時
間      

91  

Education for living
skill=2-5h.Total of
time study=27-30h.      

92        
93        
94        
95        

96 第5，6学年時間割モデル 休み時間2+1+2 (午後)
97        
98 時間 月 火 水 木 金 土
99 1:00-1:40 国語 国語 国語

休日

国語 国語
100 1:40-2:20 算数 国語 国語 算数 国語
101 2:20-2:35 休憩 休憩
102 2:35-3:15 理科 算数 算数 理科 算数
103 3:15-3:30 休憩 休憩
104 3:30-4:10 社会科 算数 理科 社会科 社会科
105 4:10-4:50 体育 社会科 社会科 体育 理科
106 4:50-5:05 国旗貢納
107        

108        Notice:

国語=8h, 算数=6h,
理科=4h, 社会科・芸
術=5h, 保健・体
育=2h.  基本科目に
関して国の定め
る1週間の就学時間
は25時間      

109  

Education for living
skill =2-5h.Total of
time study=27-
30hours a week..      

110        
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Subject and amount
 A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T

1 Subject and amount of weekly study time
2                     

3 Primary school  Scondary school  High school
4       unit:hour      unit:hour       unit:hour
5 Subject Grade1 Grade2 Grade3 Grade4 Grade5 Grade6  Number subject Grade7 Grade8 Grade9  Number Subject Grade10 Grade11 Grade12 Grade12
6 Khmer 14 12 12 11 8 8  1 Khmer 6 5 5  1 Khmer 4 4 6 2
7 Mathemathics 5 5 5 5 5 5  2 English 5 5 5  2 English 4 4 4 4
8 Health 2 3 3 3 3 3  3 Mathemathics 5 5 5  3 Mathemathics 5 5 3 6
9 Social studied 6 7 7 8 8 8  

4

Science 4 5 6  

4

Science 8 8 6 11
10 Sport 2 2 2 2 2 2  Earth 1 1 1  Physics 3 3 2 4

11
Special
activity 1 1 1 1 1 1  

Physics,
Chemistry 2 2 3  Chemistry 2 2 1 2

12 English     3 3  Biology 2 2 2  Biology 2 2 2 4
13         

5

Social studied 5 5 5  Earth 1 1 1 1

14 Total 30 30 30 30 30 30  
History,

Geografhy 3 3 3  

5

Social studied 5 5 10 6
15         Morality 2 2 2  History 1.5 1.5 1 1

16※全体        6

House
economics,
Work shop 3 3 3  Geografhy 1.5 1.5 1 1

17

各科目の必要
学習時間（週
単位）        7

Art (Music,
dance, etc.) 2 2 1  Morality 2 2 2 2

18

Sport には体
育のほかに保
健も含まれる        8 Sport 2 2 2  Economics 0 0 6 2

19

Special
activity は校
長次第。フラ
ンス語をする
ところもある        9

Special
activity 1 1 1  6

House
economics,
Work shop 3 3 2 2

20

専門の教師が
いない場合は
授業が組まれ
ないこともよ
くある              7

Art (Music,
dance, etc.) 2 2 0 0

21         Total  33 33 33  8 Sport 2 2 2 2

22※小学校              9
Special
activity 1 1 1 1
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23

Social studied
には社会科の
ほかに理科も
含まれる                    

24               Total  34 34 34 34
25※中学、高校                    

26
Earth は天体
について学ぶ                    

27

House
Economics は
家庭
科、Work
shop は日曜
大工などを学
ぶ                    

primary morning
 A B C D E F G

1 Model schedule for grade 1,2 and 3.The model 2+1+2 (Morning class)

2        

3 Time study Mon Tue Wed Thu Fri Sat

4 6:55-7:10                                                                          Respect for the national flag

5 7:10-7:50 Sport Khmer Khmer  Sport Khmer

6 7:50-8:30 Khmer Khmer Khmer
Increase time

and Khmer Khmer

7 8:30-8:45 Break time   
base of

education Break time  

8 8:45-9:25 Mathemathics Mathemathics Mathemathics for life Mathemathics Mathemathjcs

9 9:25-9:40 Break time    Break time  

10 9:40-10:20 Khmer Mathemathics Khmer  Khmer Mathemathjcs

11 10:20-11:00 Khmer
Science and

Sociology
Science and

Sociology  
Science and

Sociology Khmer

12           Notice:

K=13h; M=7h;
Science,Sociology
and Art=3h;
Sport=2h.Grade total
of national study
schedule is
25hours.Education
for living      
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13  

skill =2-5.Total of
time study =27-
30hours.      

14  

This schedule is
example
only.Director of each
school can set it up
according to the real
condition of each
school, but you      

15  

must keep the
quanlity of study
time as same as this
example.      

16  

Each school mudt
follow the break time
of this schedule by
seleting one of these
styles 1+2+2; 2+1+2;
2+2+1.      

17  

Every teacher must 
take the time around
5minutes for student
pleasure in case
they  teacher 2hours
together.      

18  

Every thursday of
the fourth week of
each month, the
directors must take
place the meeting
with all teacher at
their school      

19  
and the students do
the school work..      

20        
21        
22        

23 Model schedule for grade 4.The model 2+1+2(Morning class)

24        

25 Time Study Mon Tue Wed Thu Fri Sat

26 6:55-7:10                               Respect for the national flag

27 7:10-7:50 Sport Khmer Khmer  Sport Khmer
Increase time
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28 7:50-8:30 Khmer Khmer Khmer and Khmer Khmer

29 8:30-8:45 Break time   
base of

education Break time  

30 8:45-9:25 Mathemathics Mathemathics Mathemathics for life Mathemathics Mathemathjcs

31 9:25-9:40 Break time    Break time  

32 9:40-10:20 Mathemathics Mathemathics Science  Mathemathics Socioloy

33 10:20-11:00 Science Sociology Sociology  Sociology Science

34          Notice:

K=10h ,M=6h
,Science=3h
,Sociology and
education art=4h
,Sport=2h.Grade
total of national
student schedule is
25h.B16hkh      

35  

Education for living
skill=2-5h.Total of
time study=27-30h.      

36  

This schedule is an
example only
.Director of each
school can set it up
according to the real
condition of each
school ,      

37  

but you must keep
the quality of study
time as same as this
example.      

38  

Each school must
follow the break time
of this schedule by
selecting one of
these styles 1+2+2;
2+1+2; 2+2+1.      

39  

Every teacher must
take the time around
5minutes for student
pleasure in case
they teacher 2hours
together.      
Ever thursday of the
fourth week of each
month, the directors
must take place the
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40  

meeting with all
teachers at their
school      

41  
and the students do
the school work.      

42        
43        
44        

45 Model schedule for grade 5 and 6.The model 2+1+2 (Morning class)

46        

47 Time study Mon Tue Wed Thu Fri Sat

48 6:55-7:10 Respect for the national flag

49 7:10-7:50 Sport Khmer Khmer  Sport Khmer

50 7:50-8:30 Khmer Khmer Khmer
Increase time

and Khmer Khmer

51 8:30-8:45 Break time
base of

education Break time

52 8:45-9:25 Mathemathics Mathemathics Mathemathics for life Mathemathics Mathemathjcs

53 9:25-9:40 Break time  Break time

54 9:40-10:20 Science Mathemathics Science  Science Sociology

55 10:20-11:00 Sociology Sociology Sociology  Sociology Science
56        

57            Notice:

K=8h; M=6h;
Science=4h;
Sociology and
Art=5h;
Sport=2h.Grade total
of national study
schedule is
25hours.Education
for      

58  

living skill=2-
5hours.Total of time
study=27-30hours.      

59  

This schedule is
example
only.Director of each
school can set it up
according to the real
condition of each
school, but you      
must keep the
quanlity of study
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60  
time as same as this
example.      

61  

Each school mudt
follow the break time
of this schedule by
seleting one of these
styles 1+2+2; 2+1+2;
2+2+1.      

62  

Every teacher must 
take the time around
5minutes for student
pleasure in case
they  teacher 2hours
together.      

63  

Every thursday of
the fourth week of
each month, the
directors must take
place the meeting
with all teacher at
their school      

64  
and the students do
the school work..      

65        

primary afternoon
 A B C D E F G

1 Model school schedule for grade 1,2, and 3.The model 2+2+1(Afternoon Class)

2 Time Mon Tue Wed Thu Fri Sat

3 1:00-1:40 Khmer Khmer Khmer

Increase time
and base of

education for
life

Khmer Khmer

4 1:40-1:20 Khmer Khmer Khmer Khmer Khmer

5 2:20-2:35 Break time Break time

6 2:35-3:15 Mathemathics Mathemathics Mathemathics Mathemathics Mathemathics

7 3:15-3:55 Khmer Mathemathics Khmer Science and Sociology Mathemathics

8 3:55-4:10 Break time Break time

9 4:10-4:50 Sport Science and Sociology Science and Sociology Sport Khmer
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10 4:50-5:05 Respect   for  the national  flag
11        

12

Notice:
K=13hours.M=7hours.Sc,So
and
Art=3hours.Sp=2hours.Grade
total of national study
schedul is 25hours.Education
for living skill=2-        
3hours.Total of time study =
27-30hours a week.       

13             3hours a week.       

14

            -This chedule is an
example only. Director of
each school can set it up
according to the real
condition of each school, but
they must       

15

                 follow the break
time of this schedul by
selecting as same as this
example.       

16

            -Each school must
follow the break time of this
schedule by selecting one of
these styles :
2+1+2;1+2+2;2+2+1.       

17

            -Every teacher must
take the time around
5minutes for student pleasur
in   

for student pleasure in
case they teacher
2hours together.
                                     

18

            -Every thursday of
the fourth week of each
muonth, the directors must
take place the meeting with
all teachers at their school
and       

19
             the students do the
school work.       

20        
21        

22 Model Schedule for Geade 4.The model 1+2+2(Afternoon class)

23        

24 Time Study Mon Tue Wed Thu Fri Sat
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25 1:00-1:40 Khmer Khmer Khmer Increase time Khmer Khmer

26 1:40-2:20 Break time and base of Break time

27 2:20-2:35 Khmer Khmer Khmer education Khmer Khmer

28 2:35-3:15 Mathemathics Mathemathics Mathemathics for life Mathemathics Mathemathics

29 3:15-3:55 Break time  Break time

30 3:55-4:10 Science Mathemathics Science  Sociology Sociology

31 4:10-4:50 Sport Sociology Sociology  Sport Science

32 4:50-5:05 Respect for the national flag
33        

34          Notice:

K=10h ,M=6h
,Science=3h
,Sociology and
education
art=4h
,Sport=2h.Grade
total of national
student
schedule is
25h.B16hkh      

35  

Education for
living skill=2-
5h.Total of time
study=27-30h.      

36  

This schedule is
an example only
.Director of each
school can set it
up according to
the real
condition of
each school ,      

37  

but you must
keep the quality
of study time as
same as this
example.      
Each school
must follow the
break time of
this schedule by
selecting one of
these styles
1+2+2; 2+1+2;
2+2+1.
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38       

39  

Every teacher
must take the
time around
5minutes for
student pleasure
in case they
teacher 2hours
together.      

40  

Ever thursday of
the fourth week
of each month,
the directors
must take place
the meeting with
all teachers at
their school      

41  

and the students
do the school
work.      

42        
43        

44 Model Schedule for Grade 5,6.The model 2+1+2 (Afternoon class)

45        

46 Study Time Mon Tue Wed Thu Fri Sat

47 1:00-1:40 Khmer Khmer Khmer  Khmer Khmer

48 1:40-2:20 Mathemathics Khmer Khmer
Increase time

and Mathemathics Khmer

49 2:20-2:35 Break time
base of

education Break time

50 2:35-3:15 Science Mathemathics Mathemathics for life Science Mathemathics

51 3:15-3:30 Break time  Break time

52 3:30-4:10 Sociology Mathemathics Science  Sociology Sociology

53 4:10-4:50 Sport Sociology Sociology  Sport Science

54 4:50-5:05 Respect for the national flag
55        

K=8h, M=6h,
Science=4h,
Sociology and
art=5h,
Sport=2h.Grade
total of national
study schedule
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56        Notice: is 25hours.      

57  

Education for
living skill =2-
5h.Total of time
study=27-
30hours a
week..      

58  

This schedule is
an example
only.Director of
each school can
set it up
according to the
real condition of
each,      

59  

but you must
keep the
quanlity of study
time as same as
this example.      

60  

Each school
must follow the
break time of
this schedule by
selecting one of
these styles
1+2+2; 2+1+2;
2+2+1.      

61  

Every teacher
must take the
time around
5minutes for
student pleasure
in case they
teacher 2hours
together.      

62  

Every thursday
of the fourth
week of each
month,the
directors must
take place the
meeting with all
teacher at      
their school and
the students do
the school
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63  work..      
64        

Sheet1
 A B C D E F G
1 時間 月 火 水 木 金 土
2 6:55-7:10 国旗掲揚
3 7:10-7:50 体育 国語 国語

休日

体育 国語
4 7:50-8:30 国語 国語 国語 国語 国語
5 8:30-8:45 休憩 休憩
6 8:45-9:25 算数 算数 算数 算数 算数
7 9:25-9:40 休憩 休憩
8 9:40-10:20 国語 算数 国語 国語 算数
9 10:20-11:00 国語 理科・社会 理科・社会 理科・社会 国語

10        
11        
12        

13 時間 月 火 水 木 金 土
14 1:00-1:40 体育 国語 国語

休日

体育 国語
15 1:40-1:20 国語 国語 国語 国語 国語
16 2:20-2:35 休憩 休憩
17 2:35-3:15 算数 算数 算数 算数 算数
18 3:15-3:55 休憩 休憩
19 3:55-4:10 国語 算数 国語 国語 算数
20 4:10-4:50 国語 理科・社会 理科・社会 理科・社会 国語
21 4:50-5:05 国旗貢納
22        
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